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 چکیده

ی بیش تر با  با هدف آشنای« نکات تربیتی و اخلاقی سوره انفالنگاهی به » پژوهش با عنوان  این

سوره  این تحقیق به دنبال آنیم که نکات تربیتی و اخلاقی موجود در سوره انفال نگارش شده است. در مباحث

 گیری از کتب حدیثی و روایی استخراج نماییم.انفال را با بهره

نیازمند آن هستیم که یک  با توجه به فرمایشات مقام معظم رهبری و بسیاری از بزرگان، در دنیای امروز

ى  وپرداخته ساخته، فعلی در کشور ماد. برخى از علوم به وجود بیایتحولّ بنیادین در علوم انسانى در کشور 

اسلامى سازگار دینی و این با مبانى  ؛مادّى استی و اله ریغمبناى علوم انسانى غربى، مبناى  .ها است غربى

ى صحیح انسان خواهد بود و به فرد و جامعه نفع خواهد رساند  کننده مفید و تربیت وقتى  نیست. علوم انسانى آن

انسانى در وضع کنونى وجود  علوم یها دانشامروز در مهم بینى الهى باشد؛ این  تفکّر الهى و جهان اساس برکه 

 .ندارد

در قالب راهکارهای تقویت در این نوشتار به موضوعات تربیتی و اخلاقی با توجه به مبانی دینی و اسلامی          

از سوره  ی اخلاقی در دنیا و آخرتاین نکات و راهکارهاو آثار  مؤمنانایمان، عوامل ضعیف کننده آن، ویژگی 

توان به مباحثی همچون این سوره شامل نکات تربیتی و اخلاقی فراوانی است که از جمله می انفال پرداختیم.

های تربیتی و داری، توکل، صبر، عجب، حرص و طمع و ... اشاره کرد. بنابراین با دقت در ویژگیتقوا، امانت

کننده ایمان از سوی دیگر و نگاه به آثار کننده و ضعیفوره انفال از یک سوء و توجه به عوامل تقویتاخلاقی س

 توان راه درست حرکت در مسیر تعالی را یافت.ها میدنیوی و اخروی این ویژگی

 : سوره انفال، ایمان، نکات اخلاقی، نکات تربیتی، انفاق، تقوی، دعاء، توکل ها واژه دیکل
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 مقاله
 بر  هیتکو  بر اساسدنیای غرب  که یطور بهدر دنیای امروز، علوم انسانی از اهمیت وافری برخوردار است 

توان به علوم انسانی اسلامی و غیر اسلامی تقسیم مبانی خود، درصدد مدیریت جهان است. علوم انسانی را می

دانشگاه، استخراج علوم انسانی اسلامی از گنجینه های مهم و حیاتی بدنه حوزه و یکی از رسالت رو نیازاکرد. 

 ارزشمند اسلام عزیز است.

یکی از مباحث مهم علوم انسانی اسلامی، مباحث تربیتی و اخلاقی است. در این نگارش، در ابتدا نکات 

ده بندی نموده و سعی شبندی و گروهتربیتی و اخلاقی سوره انفال را استخراج کردیم سپس موضوعات را دسته

 مختصر تشریح کنیم. صورت بهاین مباحث را با استفاده از کتب حدیثی و تفسیری 

است. نام دیگر سوره بدر است چرا که بیشتر آیات سوره  شده نازلآیه دارد و در مدینه  75سوره انفال 

 1باشد.پیرامون جنگ بدر می

توان به غالب شدن بر جمله میاست که از آن  شده انیبدر فضیلت قرائت سوره انفال برکات فراوانی 

 دشمن، شادمانی، درمان بخل و ... اشاره کرد.

در شأن نزول این سوره چنین آمده که در ماجرای جنگ بدر پیامبر برای تشویق جنگجویان جوایزی 

سر  تعیین فرمود. از این رو میان جوانان رقابتی ایجاد شد اما پیران کاری از پیش نبردند. بعد از اتمام جنگ بر

تقسیم غنائم اختلاف در گرفت. در این هنگام آیات سوره انفال نازل شد و غنائم را متعلق به پیامبر دانست تا 

 2مساوی میان افراد تقسیم کرد. طور بهبخواهد رفتار کند. پیامبر )ص( نیز همه را  هرگونه

ه آیات ابتدایی در مورد . بدین صورت کداد قراری کلی بند دستهتوان در یک آیات سوره انفال را می

ی در مورد مکر کفار و ادعاهای باطل آنان، آیات ا دستهصادق،  مؤمنانخمس غنائم، برخی آیات پیرامون صفات 

ای از تمام موضوع خلاصه 77تا  72پیرامون اسیران و  71تا  70های جنگی، آیات سخن از تاکتیک 69تا  57

 3باشد.سوره می
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 در سوره انفال نیمؤمن هایویژگی

 تقوا . أ

آورد و تقوای دینی تقوا آن حالت مقدس نفسانی است که اعمال انسان را تحت کنترل خود در می 

ها نشود. این یعنی انسان خود را از نظر اصولی که دین در زندگی معین کرده حفظ و صیانت کند و مرتکب آن

 پذیر است:صیانت به دو گونه امکان

 گناه در امان باشد همیشه خود را از معاصی دور نگه دارد.که از انسان برای آن .1

این قسم در  ؛ وانسان در روح خود حالتی ایجاد کند که به او مصونیت اخلاقی بدهد .2

 4گیرد.آیات و روایات مورد توجه قرار می

های بدون تقوا رسیدن به هیچ مقامی امکان ندارد زیرا تا زمانی که نفس آلوده به گناهان و تابع لذت

رعایت تقوا اثرات گوناگونی دارد. هم عامل شناخت صحیح، هم  5یابد.نفسانی است به کمالات معنوی دست نمی

 6مایه آبرو و حیثیت اجتماعی و هم سبب مغفرت اخروی است.

 دهد.بینی میسوره انفال ذکر شده تقوا به انسان روشن 29چنانکه در آیه 

 7الْعَظيمِ تَتَّقُوا اللَّهَ يَجْعَلْ لَكُمْ فُرْقاناً وَ يُكَفِّرْ عَنْكُمْ سَيِّئاتِكُمْ وَ يَغْفِرْ لَكُمْ وَ اللَّهُ ذُو الْفَضْلِ  يا أَيُّهَا الَّذينَ آمَنُوا إِنْ

کند و کفاره عمل گذشته است. کسی که اثر تقوا در آخرت این است که گناهان گذشته را پاک می

ها توبه کند. سپس اثر گناهان گذشته خواهد بود که از آن آلودگی باتقواهایی در گذشته داشته، هنگامی آلودگی

اش شود و خدا بنده با تقوایش را به خاطر گناهان گذشتهشود، مجازات اخروی از انسان سلب میپاک می

 8کند.مجازات نمی

 

 اطاعت از رهبری . ب

خواهد. شرط ایمان واقعی اجابت کردن دعوت خدا و هم میایمان تنها در قلب نیست، اطاعت عملی 

دهد که از وظایفی که امت در قبال امام و رهبر دارند اطاعت است. البته خداوند به امت هشدار می 9رسول است.

کننده پیروی نکنند و اهل توحید را برگزینند. بر و گمراه انگریطغهرکسی را رهبر خود قرار ندهند و از افرا 

 10و اطاعت از ایشان بر امت واجب است. برخوردارندهای قرآن امامان از مقام ولایت س آموزهاسا
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 اصلاح و آشتی . أ

 باره نیدرا( السلام هیعل، علی )نیرالمؤمنیام. اند شدهدر آیات و روایات گوناگونی مسلمانان توصیه به صلح 

 11در آن باشد رد مکن.کند اگر خرسندی خدا اند: صلحی را که دشمن پیشنهاد میفرموده

 

 ترسان در برابر پروردگار . ب

لرزد و شود دلش میافتد یا از خدا یاد میواقعی آن است که وقتی به یاد خدا می مؤمنهای از نشانه

هدایت و انذار پیامبران و قرآن  12است. ابندهیرشد پویا و  مؤمنشود. همچنین شخص تغییر حالی در او پیدا می

 شود که خشیت داشته باشد.هم تنها شامل کسانی می

 

 متوکل . ت

احاطه دارد اعتمادش فقط به  زیچ همهزمانی که انسان بداند همه اسباب و علل دست خداست و او بر 

کند و وکل میی امور تحت اراده خداست تنها بر او تخدا خواهد بود. اگر انسان به این درک برسد که همه

 13بیند.سایرین را نمی

 داریامانت . ث

با اتصاف به چنین  مؤمنداری یک صفت برجسته انسانی و یک دستور مهم الهی است. انسان امانت

 14را گرد شمع فروزان اسلام جمع نماید. رمسلمانانیغتواند صفتی می

 

 تفاوت نبودن در یاری مسلمینبی . ج

به  رساندن یاراعلام انزجار شده و در طرف مقابل دفاع از مظلوم و ی های دینی از ظلم به شدتدر آموزه

مسلمانان مظلوم به یکدیگر به چند دسته  رساندن یاردر باب ی تایروا است. شده شمردهوظیفه  عنوان بهآنان 

 شود:تقسیم می

 کند.دسته اول روایاتی که امت اسلامی را به گرفتن حق مظلوم ترغیب می

 داند.تی که حمایت از مظلوم و مبارزه با ظلم را وظیفه و تکلیف میدسته دوم روایا

 15.دیآ یبرمانگار نسبت به سرنوشت مظلوم توبیخ افراد سهل درصدددسته سوم روایاتی که 
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 کننده ایمانتقویتعوامل 

 نقش تربیتی هجرت و جهاد . أ

در سفر و هجرت  16رود.می ترین عوامل رشد و تعالی و تربیت به شمارهجرت و دوری از وطن از مهم

شود، دوم کسب معیشت با سفر کردن، سوم کسب فوایدی وجود دارد اول اینکه اندوه و غم از دل برطرف می

ی با مردمان بزرگ در سفر که سبب کمال روحی نینش همعلم، چهارم مواجهه با آداب و اخلاق سایر مردم، پنجم 

 گردد.می

خواهد افراد اسیر محیط نباشند. جهاد نیز داند و میها میانساناسلام هجرت را یک اصل در زندگی 

ی موانع را تواند همهیک عامل تربیتی برای انسان است. خداوند چنان آزادی و حریتی به انسان بخشیده که می

جهاد با  درواقعاز سر راه خویش بردارد و حتی با نفس اماره به مقابله پرداخته و او را به اطاعت خود درآورد و 

 17نفس کند.

 دعا راه تربیتی . ب

حاکی از خضوع و تذلل نهایی عابد در مقابل  چراکهی است هر عبادتدعا و درخواست از خداوند افضل از 

 .کند یمدعاکننده دست گدایی دراز کرده و مراتب نیازمندی خود را در برابر پروردگار ابراز  درواقع معبود است.

شرایطی است که  ازجملهو عدم مخالفت با قوانین آفرینش  دعاکنندهط حد خود توس شناخت حضور قلب،

 18 .گردد یماز سوی دیگر عدم توحید و کمبود ایمان دعاکننده سد راه اجابت  ؛ اماشود یمموجب استجابت دعا 

 

 بشارت و هشدار . ت

 ازحد شیب ینیب خوشاهمیت است یکی امید و  حائز از امور مهمی که توجه به آن در بحث تربیت،

 اولی تنبلی و حاصل دومی احساس پوچی و شکست است. ثمره نسبت به خود و دیگری ناامیدی و یأس است.

 نیتر یعالنه امید مطلق و نه یأس مطلق از  یعنی حد میانه این دو، که نیاقرار گیرد  موردتوجهمطلبی که باید 

بر این مهم در لسان آیات و  که چنان کمال ببرد. یسو بهشخص را از آفات نجات داده و  تواند یمحالاتی است که 

که مؤمن دو گونه نور در قلبش وجود دارد؛ یکی نور خوف و  شده نقلع( باقر )از امام  مثلاًروایات توجه شده و 

 دیگری نور امید...

 یسو بهکه خداوند به صالحان وعده داده عامل مهمی برای حرکت  ییها نعمتو یادآوری  ریتبش

 دارد. ها یبددر پرهیز از اعمال زشت و  یا عمدهداشتن و انذار از عذاب الهی نیز نقش  بر حذر .تهاس یخوب
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 یا لهیوسدر تربیت دیگران نیز  شود یمکه در تربیت شخص از عوامل مهم محسوب  گونه همانبشارت و انذار 

 ابزار کار انبیاء در مسیر دعوتشان بوده است. نیتر از مهمتا جایی که  رود یم کارآمد به شمار

و این به  قرارگرفتهاین دو عنوان در قرآن در کنار هم آمده بشارت مقدم بر انذار  هر جا که نیانکته زیبا 

زیرا  کاررفته بهبشارت در قرآن  دو برابراز جانب دیگر انذار حدود  البته خاطر سبقت رحمت الهی بر غضب اوست.

 19دارد. ها یزشتبرای پرهیز از  ها انسانبر نفوس  تر یعمومکه تأثیر 

 تاریخ . ث

بشر از ابتدای آفرینش تاکنون تاریخ و حوادث مختلف آن بوده است که  یآموز عبرتمنابع  نیتر مهماز 

عظیمی از آیات قرآن ذکر مباحث تاریخی در قالب  بخش است. شده انیبگسترده  صورت بهدر منابع اسلامی نیز 

 20است. شده عنوانپندآموزی و عبرت دهی به مخاطبان  باهدفن و خاطره تاریخی است که داستا

 

 خردورزی . ج

از هر حیوان و جنبده ای خواهد شد  تر پست کند ینماز دیدگاه قرآن کریم کسی که فکر دارد ولی تفکر 

تی از بیان روای در دارد. یا ژهیوجایگاه  تیب اهلروایات  در تعقل و تفکر، زیرا که ارزش انسان به خردورزی اوست.

 است: تر شیبع( آمده است؛ ثواب یک ساعت تفکر، از یک سال عبادت ) نیحسمبارک امام 

 21«تَفَكُّرُ سَاعَةٍ خَيْرٌ مِنْ عِبَادَةِ سَنَةٍ»

نیکو و خردورزی، سعادت آخرت و دنیای  بافهم تواند یمارزش اندیشیدن به خاطر آن است که انسان 

 22محرومیت از تعقل، شقاوت انسان را در پی خواهد داشت. که چنانخود را تأمین کند؛ 

 

 حق پذیری و تسلیم . ح

و به هرکسی به مقدار استعداد  کند یمکه فیض خود را به افراد مستعد عطا  است نیاالهی  یها سنتاز 

از لطف الهی تنها فراگیری و  یریگ بهره جهت .کند یمفیق داده و لطف حق پذیری که در خود ایجاد کرده تو

 23شنیدن آیات ملاک نیست، حق پذیری و تسلیم بودن لازم است.
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 صبر . خ

بزرگان معتقدند صبر نگهداری نفس از شکایت، نزد  یبرخ صبر نگهداری نفس در مواجه با بلیات است.

 .تعالی و تضرع به درگاه او با صبر منافاتی ندارد حق بهشکایت  وگرنهمخلوق است 

سم سوم ر بر طاعت، سوم صبر بر معصیت که قصبر دارای مراتبی است، اول صبر بر مصیبت، دوم صب

، کلید رسیدن به سعادت شود یمدر نتایج صبر آمده که؛ موجب تربیت نفس  نیچن هم برترین نوع صبر است.

 24.دارد یبازمشکایت  است، اراده را قوی و زبان را از

 

 یاد خدا . د

ذکر دارای دو معنی است: یکی، تلفظ نمودن با زبان و دیگری حاضر ساختن چیزی نزد ذهن 

روایات اولیای اسلام، کلمه ذکر به هردو معنی آمده است، ولی ذکر قلب  در از خاطر غایب نشود. که یطور به

 واداشته و از معصیت بازدارد. شخص را به اطاعت تواند یمبالاتر از ذکر زبان است و 

آنچه از روایات استنباط  بر اساس .کند یمیاد خدا سبب قوت قلب انسان است و روحیه انسان را قوی 

 .داند ینمعظیم است که جز خدا کسی مقدار آن را  قدر آنذکر قلب  شود یم

اثر ذکر قلبی آن است که بتواند انسان را از گناه منصرف سازد و سد راه هوا و شهوات نفسانی  نیتر مهم

 25گردد.

 امید . ذ

. این عامل دارد یم واامید در قرآن و روایات، حالتی نفسانی است که فرد امیدوار را به تلاش جدی 

ه کمال رساندن انسان است. هدف ها بهای مختلف زندگی دارد یکی از این جنبهتربیتی نقش مهمی در جنبه

 26امید در اسلام، تقویت روحیه و ایجاد انگیزه برای رسیدن به سعادت حقیقی بشر است.
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 ایمان کننده فیضععوامل 

 طلبیراحت . أ

شود. طلبی در زندگی انسان بسیار وسیع است و تمام جریانات زندگی انسان را شامل میراحت ریتأث

طلبی اند ریشه در تنبلی و راحتهایی که افراد و جوامع در طول تاریخ متحمل شدهذلتها و بسیاری از بدبختی

 27و فرار از رنج و زحمت داشته است.

 

 حرص و طمع . ب

و این صفت  دارد یم  وااحتیاج دارد  آنچهبر  زائدحرص صفتی است نفسانی که آدمی را به جمع نمودن 

کننده تحصیل قناعت هلاک ر طریقه معالجه این ویژگیصفات مهلکه است. د ازجملهاز شعب حب دنیا و 

 است. شده هیتوص

از توقع داشتن در اموال مردم و از فروع محبت دنیاست. اخبار وارده در مذمت  عبارت استاما طمع 

رده و به طمع کار خود را خوار و ذلیل کدر مذمت آن کافی است که فرد طمع قدر نیهمنهایت است و طمع بی

 28زند.می نان به هر دری ایلقمه

 عصبانیت و غضب . ت

آن جوشش در خون قلب حادث شود  ی واسطه بهغضب در حقیقت عبارت از حرکتی است نفسانی که 

 برای شهوت انتقام.

شود و اگر این قوه آن دنیا و آخرت تعمیر می ی واسطه بههای خدادادی است که ی غضب از نعمتقوه

جانب افراط و تفریط  قرارگرفتهدر مورد این قوه مورد مذمت  آنچهو  ماند یبازم کمالاتدر انسان نبود از بسیاری 

 است.

در نتایج غضب خاموش و  که آناست. راه علمی  شده دادهدر علاج غضب دو را علمی و عملی قرار 

رف سازد، با تغییر حالت فیزیکی نفس خود را از غضب منص معمولاًسرکش تفکر نماید. راه عملی آن است که 

 29نفس خود را اساسی معالجه کرده و مراقب حال خود باشد. اًیثان
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 عجب . ث

که آدمی خویش را بزرگ شمارد به جهت کمالی که در خود بیند. خواه آن صفت آن عبارت است از این

-می ی دیگرصفات خبیثه منشأکه از صفات خبیثه است آن باوجوددر عالم حقیقت کمال باشد یا نباشد. عجب 

شود گناهان خود را فراموش فرد دچار کبر و عجب می که یهنگامکه یکی از اسباب کبر، عجب است. شود، چنان

معجب دچار غرور  کند خدا او را خواهد آمرزید. شخصکند و همواره گمان میها نمیکرده و سعی در ادراک آن

 30ردازد.پپندارد نزد خدا منزلتی دارد و به خودستایی میگردد و میمی

گیرد و علاج آن علم و معرفت است. گاهی عجب به خاطر که از نادانی سرچشمه میاست عجب مرضی 

ی امور شخص باید توجه کند که گرفتار جهل شده و همه نجایاداند در که فرد خود را مجرای عمل می آن است

شود در این حال نیز جب او میسبب عود را سبب عمل دانسته و قدرتش اما گاهی فرد خ؛ تحت اراده خداست

 باید بداند که قدرتش عطایی از جانب خداست و از خود چیزی ندارد.

 از: اند عبارتاما آفات دنیوی عجب 

 خواند.عجب انسان را به کبر فرا می 

 شود.طاعات و عبادات در نظر فرد بزرگ می 

 داند.کسی که دچار عجب شده خود را از عذاب الهی ایمن می 

  31بیند.معجب خود را بی نیاز از مشورت با دیگران میشخص 
 

 مال و فرزند . ج

اند. قرار گرفته موردتوجهدر قرآن همراه یکدیگر  غالباًانسان به مال و فرزند علاقه فراوان دارد و این دو 

لال یا عدم مطلق مذموم یا ممدوح نیست. بلکه این امر تا حد زیادی به استق طور بهاز جهت اخلاقی علاقه به مال 

ای برای تحصیل وسیله عنوان بهباشد و  رمستقلیغاستقلال این میل، بستگی دارد. اگر علاقه به مال یک میل 

 ها خواهد بود.انسان قلمداد شود ارزشش تابعی از ارزش آن ازیموردنچیزهای 

رزش مثبت یا نه خوب است و نه بد بلکه ا خود یخود بهاما اگر علاقه به مال را مستقل حساب کنیم 

 32شود بستگی دارد.و در چه راهی صرف می آمده دست بهمنفی آن بر انگیزه تحصیل مال، اینکه از چه راهی 

 که به مال و فرزند علاقه افراطی پیدا نشود. آن استنکته مهم 
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 هازیبا جلوه دادن بدی . ح

ی نفوذ کارهای بد، نشانههاست. نیکو پنداشتن های فریب شیطان، زیبا جلوه دادن بدییکی از راه

شیطان با تزیین امور باطل و مطابق میل و خواسته نشان دادن آنان، امور  33شیطان در افکار انسان است.

-می اساس در برابر ایمان به خدا خودنماییکند. امروزه جذابیت بسیاری باورهای بیمی رشیپذ قابلنادرست را 

 34نیستند.کنند، بدون تردید خالی از تزیین شیطان 

 سخریه و استهزاء . خ

گیرند و برای خنداندن حاضران از اعتبار کردن دیگران از عامل تمسخر بهره میگاهی افراد به منظور بی

 جهت نیبدکنند. جویی خویش را اشباع میگذارند و از این راه حس خودپسندی و انتقامآبروی دیگران مایه می

-ظلم مورد توبیخ قرار داده است. هم عنوان بههی کرده است و آن را ن داًیشداست که قرآن کریم از این عمل 

را بیازارد  مؤمنان، احترام به خداست و خداوند به کسانی که مؤمنچنین در روایات اسلامی احترام به 

 دهد.می جنگ اعلان

احساس مسئولیت، ی، از دست دادن تفاوت یببه مواردی مانند غفلت و  توان یماز آثار بد تمسخر در دنیا 

نتیجه اخروی غفلت و فراموشی از ذکر خدا،  غافل شدن از ذکر خدا، عدم حضور قلب در عبادات اشاره نمود.

ی به آنان است، باید دانست که اگر کسی با همین حال از دنیا برود و توبه نکند احترام یباستهزاء مؤمنان و 

ز قیامت کور و نابینا وارد محشر شده و مشمول رحمت یی در انتظار اوست و در روفرسا طاقتزندگی سخت و 

 35الهی واقع نخواهد شد.

که بازگشت از اند، چنانآمده حساب بههای الهی در احادیث متعدد، عواملی مانند ظلم و گناه، سبب تغییر نعمت 

ها انسان را ستم های الهی است. گناهان وگناه و انحراف و حرکت در مسیر حق، موجب سرازیر شدن انواع نعمت

چیز مانند ظلم و فرمایند: هیچای به مالک اشتر می( در نامهالسلام هیعلکند. حضرت علی )از لطف الهی دور می

 36دهد.های الهی را تغییر نمیستم، نعمت

ی خود ماست وگرنه ها از ناحیهعملکرد خویش است و زوال نعمت درگروسرنوشت انسان  که آنی مهم نکته 

 باشد.ها میخدا بر استمرار نعمت سنت

که علوم تربیتی و اخلاقی زمانی منتج به پرورش  آن استآید می به دستی این مباحث ای که از همهنتیجه 

های فراوانی لایه دارای میقرآن کر که آنجا ازباشد.  شده استخراجشود که از منابع اسلامی های وارسته میانسان

و عالمان دینی  افتی دستها گیری از احادیث معصومین به این بطندر آیات و بهرهتوان با تعمق است می
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