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 چکیده 

 فٝیغا   ثاش ثاب أکویاذ    اص دیذٌبٜ أبْ سجبد ػٛأُ ٚ ٔٛا٘غ ػضتثب ٔٛضٛع  مبِٝٔایٗ 

ْ طٛیك افشاد ثٝ وست ػضت ثب ثشسسی ٚ أ ثب ٞذف سجبدیٝ  أ ّیُ ایٗ ٔمبْ ٔؼٙٛی دس سٚایبت أاب

ػضت اص وّٕبت وّیذی لشآٖ ٚ حذیثی است وٝ ثٝ ٔؼٙبی ٔاب٘غ اص ٔلّاٛة ضاذٖ     .است سجبد

رِت وٝ دس ٔمبثُ ػاضت لاشاس    ی وّٕٝوٝ ا٘سبٖ ٚ ظّٓ ٚ ستٓ ٘بپزیشی اٚ دس ثشاثش ٔستىجشاٖ است 

ا٘سب٘ی وٕتش ثٝ ثیب٘بت ٚ سٚایبت ایاٗ  وشأت  ٔتکسفب٘ٝ دس ثیبٖ ٔفْٟٛ ػضت ٚ دس ٔؼٙبی ػضت .داسد

ضٛد  اص دیذٌبٜ غ یفٝ سجبدیٝ ػٛأّی وٝ ٔٛجت ػضت ٘فس ٔی .أبْ ثضسٌٛاس پشداختٝ ضذٜ است

ػجبست است اص اطبػت اص خذا، ٚلایت ٔذاسی، غجش ٚ ... ٚ ٔٛا٘ؼی وٝ ثش سش ساٜ ػاضت لاشاس داسد   

دس ایٗ ٔجبَ اص  ٜ ٚ ٔؼػیت ٚ ... ٘بْ ثشد.أٛاٖ ثٝ د٘یبطّجی، پیشٚی اص طبغٛت، ظّٓ ٚ أؼذی، ٌٙب ٔی

   ُ ٔٛا٘اغ ػاضت سا اص    ٚ آیبت لشآٖ ٚ سٚایبت ایٗ أبْ ٕٞبْ ٚ غ یفٝ سجبدیٝ ثٟاشٜ ثاشدٜ ٚ ػٛأا

 ضذٜ است.دیذٌبٜ ایطبٖ ثشسسی 

ٔطبِاات  یآٚس جٕاغ أ ّیّای ٚ اص جٟات    –اص جٟات ساٞجشدٞاب أٛغایفی    ایاٗ أ میاك   

 است.  یا وتبثخب٘ٝ

ٞب ٚ ٕٞچٙیٗ دػبٞبی آٖ حضاشت دس غا یفٝ    ثب ٔشاجؼٝ ثٝ سٚایبت، خطجٝ وٝ آٖحبغُ 

یبثیٓ وٝ حضشت دس پٛضص دػب ٚ ٘یبیص، ٘ىبت ثسیبس دلیك ٚ أشثیتای دس ٔاٛسد    سجبدیٝ دس ٔی

ا٘ذ وٝ ٞش وذاْ اص آٟ٘ب وبسسبص ٚ سبص٘ذٜ دس ص٘اذٌی فاشدی ٚ اجتٕابػی ا٘سابٖ      ػضت ثیبٖ وشدٜ

 ثبضذ. ٔی

 .ػضت، رِت ػضیض،ػضت ٘فس،ٔٛا٘غ ػضت، ٔٛججبت ػضت،: ٞب ذٚاطٜیوّ
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 ػضت

ػااضت دس ِلاات یؼٙاای  1اساات ()ػااض  یؼااض  ی ٔاابد ٜٔػااذس ثیثاای ٔجااش د اص  ػااضتوّٕااٝ 

ی طجبطجبئی دس ٔاٛسد ٔؼٙابی    ػیٔٝ 2ضٛد حبِتی وٝ ٔب٘غ ٔلّٛة ضذٖ ا٘سبٖ ٔی ٚ یشی٘بپز ضىست

 فشٔبیذ: ٔی ایٗ ٚاطٜ

اسات،  « ػضیاض اِٛجاٛد  »ٌٛیٙاذ فایٖ زیاض     ٔؼٙبی ٘بیبثی است، ٚلتی ٔای ت ثٝ ی ػض وّٕٝ»

ثذاٖ دست یبفت ٚ ػضیض لْٛ ثٝ ٔؼٙابی وسای اسات واٝ      أٛاٖ یٕ٘ایٗ است وٝ ثٝ آسب٘ی  ٔؼٙبیص

خیف سبیش افشاد لْٛ وٝ زٙایٗ ٘یساتٙذ؛ صیاشا    ش غّجٝ وشدٖ ثش اٚ آسبٖ ٘جبضذ؛ ث ضىست داد٘ص ٚ

 3.«داسد ػضیض دس ثیٗ خٛدش ٔمبٔی

 

 عستاقسام 

 اسات،  خذاٚ٘ذ آٖ اص ػضت لسٓ ایٗ اغُ دس ثٛدٖ، غبِت ٚ لبٞش ثٝ ٔؼٙبی  :عزت ممدوح

ٖ  ایٗ وٙیٓ، ٔی أٛغیف ػضیض سا خذاٚ٘ذ پبن رات ٞشجب سٚ ایٗ اص  ٕٔاذٚ   ٚ ٚالؼای  ػاضت  ٕٞاب

 4:خذاست ثٝ ٔختع وٝ است

سدٌابس أاٛ، پشٚسدٌابس ػضیاض، اص     پشٚ است ٔٙض ٜ ٚ پبن 5؛ٗٓصفَُٙىَ عوّٓٓا العْٙضَِّٓ سبِّٓ سٓتلِّٓ سٔثٕحٓاىَ»

 .«وٙٙذ أٛغیف ٔى (پٙذاس٘ذ ٚ ٔى)ى اٚ  دسثبسٜ آ٘چٝ

ْ  ٚ ٘بپساٙذ  ثؼضاب   ثّىٝ ٘یست، ٕٔذٚ  ٚ ضبیستٝ ٕٞیطٝ ا٘سب٘ی ػضت ٘بپسٙذ:ػضت   ٔازٔٛ

پازیشی، أىجاش اص پازیشش     ػجبست اص ٘فٛر٘بپزیشی دس ٔمبثُ حك، سٚی ثشأابفتٗ اص حاك   آٖ ٚ است

 ثبضذ: ٔی رِتٚ اغشاس ثش ا٘ شاف است وٝ ایٗ ػضت دس حمیمت ػیٗ  ٚالؼیبت

ٖ  ٚ 6؛ٍٓ إِرا ق٘لَ لَِٔ اتَّقِ اللَِّٓ ؤَخَزَتِْٔ العْٙضَُّٓ تِالْإِِْْنِ ََحٓسإٕثِٔٔ خْٓإٌَّٓنٔ ٍٓ لثَِإ ْلٓ الْوْٙإاد     » ٝ  سا اٚ زاٛ  ثا

 سا اٚ  دٚصخ آأاص  پس. وطب٘ذ ٔی ٌٙبٜ ثٝ سا اٚ أؼػت، ٚ ِجبجت! ثتشس خذا اص: ٌٛیٙذ ٘ػی ت

 .«است جبیٍبٞی ثذ زٝ وٝ وٙذ وفبیت
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 )علیه السلام(از دیدگاه اهام سجاد  نفس عستواهل ع

 و فرهانبرداری از خداونداطاعت . 9

یبثی ثاٝ ػاضت   ػضت حمیمی سا اص آِٖ خذا دا٘ستٝ ٚ ثشای دسات  لشآٖ ٚ سٚایبت ٔؼػٛٔیٗ 

مٓنه  »ٚ  7«إىََ العْٙضَََٓ للََِٙٙ خٓوٙ٘عٖا» :فشٔبیذ دا٘ذ. لشآٖ دس ایٗ ثبسٜ ٔی جض اطبػت ٚ ثٙذٌی خذا ٕ٘ی ساٞی

ی أشدیذ ٞش وس ثٝ سیسٕبٖ اِٟی زٙاً ثض٘اذ ٚ اص اٚأاش ٚ    ث 8.«الْعِزّةَ فَلِلّهِ الْعِزّةُ جٓمِيعاً کانَ یٔریِدٔ

 .ٛاٞذ ضذپیشٚی وٙذ ػضیض خ دستٛسات خذاٚ٘ذ

ثضسٌتشیٗ حك خذا ثش ثٙاذٜ، ػجابدت ٚ ضاشیه لاشاس ٘اذادٖ ثاشای        اص دیذٌبٜ أبْ سجبد

 :فشٔبیٙذ دس سسبِٝ حمٛق خٛد دس ثیبٖ ایٗ حك ثضسي ٔی أبْ سجبد  .خذاست

خعٓٓإلَ لَإلٓ علٓإ      لْتٓ رللٙٓ تِاٙخْلاصٍََاَه٘ا حٓقّ اللَِ ِالاَمْثٓشُ ََاًٙلّٓ تعَٕثٔذُٔٔ لا تُشْشِكٔ تِِٙ شَٕ٘ ا ََاٙرا َعَٓ»

ثضسٌتش خذاٚ٘ذ ایٗ اسات واٝ    حك 9؛ًَفْسِٙٙ اَىْ ٗنْٓف٘لٓٓ اَهٕشَ الذًْ٘٘ا ٍٓ اْٙخٙشَِٓ ٍٓ ٗٓحٕفَظَ للَٓ ها تُحٙة٘ هٌْْٙا

اِػب٘ٝ زٙیٗ وٙى، خذاٚ٘ذ وبس د٘یب ٚ آخشأت  اٚ سا ثپشستى ٚ زیضى سا ثب اٚ ضشیه ٘سبصى، وٝ اٌش

 .«داسد داسى ثشایت ٍ٘ٝ ٔى وٙذ ٚ آ٘چٝ سا دٚست ٔىسا وفبیت 

 

 قناعت و بی نیازی از هردم. 2

اص دیٍش ػٛأُ ػضت ٚ وشأت ا٘سبٖ ٔؤٔٗ دس آیبت ٚ سٚایبت لٙبػت ٚ ثی ٘یبصی اص ٔاشدْ  

 .زطٓ داضت ثٝ ٔبَ دیٍشاٖ است ٚ ػذْ

ٛاٍ٘شی دس ٔمبثُ دیٍاشاٖ  غ یفٝ سجبدیٝ اص خذاٚ٘ذ أ 22ٕٞجٙیٗ دس دػبی  أبْ سجبد 

 :فشٔبیٙذ وشدٜ أب دست ثٝ سٛی دیٍشاٖ دساص ٘ىٙذ ٚ ػضت خٛد سا حفظ ٕ٘بیذ. ایطبٖ ٔی طّت

ََإسَإٕتَشْصََِ ؤَّٕإلَ    اللََْٔنَٓ صٓلَِ عٓلَ  هٔحٓوَٓذٚ ٍٓ آلِٙٙ، ٍٓ صٔيْ ٍٓخِْٕٖ تِالْ٘ٓسٓاسِ، ٍٓ لَا تَثٕتَزٙلْ خٓاّٖٙ تِالِِْقْتَاسِ»

هٓيْ هٌٓعٌَٖٓٙ، ٍٓ ؤًَْتٓ هٙيْ دًٍْٔٙإِنٕ   ستٕعَٕطٖٙٓ شٙشَاسٓ خَلْقلٙٓ، ََإََتْتَٙيَ تِحٓوٕذٙ هٓيْ ؤَعٕطَاًٖٙ، ٍ ؤُتتَٕلَ  تِزمَِٓسِصٕقلٙٓ، ٍٓ ؤَ

فشست ٚ ػض ت ٚ آثشٚیٓ سا ثاب أاٛاٍ٘شی    خذایب، ثش ٔ ٕذ ٚ خب٘ذا٘ص دسٚد12؛ٍٓلُٖٙٓ الِِْعٕطَاءٙ ٍٓ الْوٌْٓعِ

ٔایفىٗ أاب اص سٚصی خٛاٞب٘ات سٚصی ثخاٛاٞٓ ٚ      ً دستی ثٝ خٛاسیحفظ فشٔب، ٚ ٔٙضِتٓ سا ثب أٙ
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آٚسْ، ٚ آٍ٘بٜ ثٝ ستبیص وسی وٝ ثٝ ٔٗ زیاضی ثخطایذٜ    دست ٘یبص ثٝ سٛی ٔشدٔبٖ فشٚٔبیٝ پیص

ٝ  آٖزیضی اص ٔٗ دسیغ داضتٝ ٔجتی ٌشدْ، حابَ   وٝ آٖفشیت خٛسْ ٚ ثٝ ٘ىٛٞص  أٟٙاب أاٛی واٝ     وا

 «.ثخطی ٕ٘ی ثخطی ٚ ٔی

 

 . ولایت هداری3

أٛاٖ پیشٚی اص ٞبدیبٖ ٘ٛس  یىی اص ٟٕٔتشیٗ ػٛأُ ػضت ٚ سشثّٙذی اسیْ ٚ ٔسّٕیٗ سا ٔی

 :فشٔبیٙذ دس ایٗ ثبسٜ ٔی جبد أبْ س .ٔؼشفت ٚ أبٔبٖ ضبیستٝ ثش ضٕشد ٚ

ْ [پیشٚی اص غبحجبٖ أش  11؛العْٙضِّ توَٓامٔ الْإَهٕشِ ٍٔلَآِ طَاعُٓٔ» ت إٔابْ ػاض   ]ائٕٝ اطٟبس ػّیٟٓ اِسای

 «است.

دس ٞش جٕؼٝ خطابة ثاٝ ضایؼیبٖ ٚ اغا بة خاٛد ثاٝ یابد آٚسی ٔسابئّی          أبْ سجبد 

ت ثٛد. ایطبٖ دس یىی اص خطجٝ ٞابیص  ٔٛجت ػضت ٚ سشثّٙذی آٟ٘ب دس د٘یب ٚآخش ٝو پشداخت  ٔی

پشٞیضٌبسی ٚ أشس اص خذا ثٝ ٔسئّٝ ثبصٌطت ثٝ سٛی خذا ٚ ٔشي اضابسٜ   ثؼذ اص دػٛت ثٝ أمٛا ٚ

أجییٗ ٔسبئُ ٔشثاٛ  ثاٝ لجاش ٚ ساؤاَ ٚ جاٛاة ٘ىیاش ٚ ٔٙىاش         ا٘ذ ٚ اص ثبة ا٘زاس جبٔؼٝ ثٝ ٕ٘ٛدٜ

 12است. ٕٛدٜأت بٖ دػٛت ٘ ا٘ذ ٚ ٔؤٔٙبٖ سا ثٝ آٔبدٌی لجُ اص پشداختٝ

 

 . آخرت گرایی4

یىی اص ػٛأُ ٟٔٓ ػضت د٘یٛی ٚ اخشٚی ا٘سبٖ، أٛجٝ ثٝ اغبِت آخشت ٚ فٙب پزیشی د٘یاب  

 :وٙذ ٌٛ٘ٝ ٔؼشفی ٔی فّسفٝ خّك د٘یب سا ایٗ أبْ سجبد  .است

ب سا آفشیاذ ٚ  د٘یا  خذاٚ٘ذ13؛إًوّا خَلَقَ الذً٘٘ا ٍخَلَقَ ؤّلَْا لٙ٘ٓثلَُّٓٔن َْ٘ا ؤْٗ٘ٔن ؤحسٓيُ عٓوٓلاً لٙأخٙشَتِٙٙ»

 .«وٙٙذ آخشأص ثٟتش ػُٕ ٔی اُٞ آٖ سا خّك وشد أب آ٘بٖ سا دس د٘یب ثیبصٔبیذ وٝ وذأیٙطبٖ ثشاى

 :فشٔبیٙذ حبِت أؼجت ٔیدس ٔٛسد إٞیت آخشت ٌشایی دس سٚایتی ثب  أبْ سجبد 
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وساب٘ی واٝ    ثسیبس ػجیت اسات اص  14؛عٓدٓثاً مُلَ الْعٓدٓةِ لوٙٓيْ عٓوٙلَ لٙذاسِ الْفٌَاء ٍٓ تَشَكٓ داسٓالثْقاء»

آخشت سا وٝ ثبلی ٚ اثاذی   خٛس٘ذ ِٚی وٙٙذ ٚ خٖٛ دَ ٔی ثشای ایٗ د٘یبی صٚدٌزس ٚ فب٘ی وبس ٔی

 .«ا٘ذ است سٞب ٚ فشأٛش وشدٜ

ٝ وشأات ٚ  وشأت سا اص آِٖ خذا دا٘ستٝ ٚ صٞذ اص د٘یب ٚ أٛجٝ ثٝ آخشت ٚ سسیذٖ ث أبْ

سفیغ سا دس سبیٝ سحٕت اِٟی اص خذاٚ٘اذ ٔتؼابَ خٛاساتبس اسات ٚ ثاب إٔابْ ٚجاٛد اص اٚ         جبیٍبٜ

 :خٛاٞذ ٔی

ْ٘ٓا  عٓيِ ًَفْسٖٙ تُسٓلِّٖٓ ؤَىْ...َ  خَلْقلٙٓ، خٓوٙ٘عِ عٓلَ  الَْٓاخِةِ تِحٓقِّلٓ ؤَسٕإَللُٓ إِلَِْٖ »  ٍٓ تِوٓخَاَتَٙإلٓ،  الإذنً

ثش ٕٞٝ آفشیذٌب٘ت ٚاجات   ٔؼجٛد ٔٗ! ثٝ آٖ حك  أٛ وٝ 15؛ تِشحَٕوتٓلٙٓ مَشَاهتٓلٙٓ هٙيْ ٘شِتاِلْنثَٙ تثٌٌُْٖٙ٘ٓٙ ؤَىْ

دِٓ، د٘یب سا اص یبدْ ثجشى، ٚ ثٝ ٟٔشثب٘ى ات  است، اص أٛ دسخٛاست ٔیىٙٓ... وٝ ثب افىٙذٖ خٛفت دس

  «.ػضت( فشاٚا٘ت ثبصْ ٌشدا٘ى ثٝ وشأت )احسبٖ ٕٞشاٜ ثب احتشاْ ٚ حفظ

غبِت ثب آخشت است ٚ ٞش وس طبِت ػضت حمیمای ٚ اثاذی اسات ثبیاذ ثاب      ٘تیجٝ ایٙىٝ ا

لشآٖ ٚ ص٘ذٌی ٔؼػٛٔیٗ ثٝ ایٗ ػضت ٚ سش ثّٙذی دست یبثذ. اص طشفی ا٘سبٖ صاٞذ  اٍِٛثشداسی اص

 .ٔشدْ ٞٓ ٔ جٛثیت داضتٝ ٚ اص ػضأی ٚالا ثشخٛسداس است ٌشا دس ٘ضد ٚ آخشت

 

 حق گرایی. 5

دای حمٛلی است وٝ خذاٚ٘اذ ثاش ػٟاذٜ اٚ    اػضإٔٙذی ٚ ضشافت ا٘سبٖ  یىی اص ػٛأُ ٟٔٓ

ثبضذ. حك ٌشایی ٚ پیشٚی اص حك ا٘سابٖ سا ثاٝ جبیٍابٜ     ا٘سبٖ ٔىّف ثٝ سػبیت آٖ ٔی لشاس دادٜ ٚ

سبصد. لشآٖ واشیٓ حاك ٌشایای سا أىّیفای      دس د٘یب ٚ آخشت سؼبدإٔٙذ ٔی سسب٘ذ ٚ اٚ سا سفیؼی ٔی

 .وٙذ ٔشدْ سا حك ٌشیض ٔؼشفی ٔی دا٘ذ ٚ اوثش سٍٙیٗ ٚ سخت ٔی

حك اص حمٛلی وٝ ا٘سبٖ ثبیذ سػبیات وٙاذ،    52دس سسبِٝ حمٛق خٛد حذٚدا   أبْ سجبد 

است. حمٛلی وٝ أ مك آٖ سجت ػضت ٚ وشأت ا٘سبٖ دس ٘ضد ٔشدْ ٚ دس پیطٍبٜ خذاٚ٘ذ  پشداختٝ

طابٚ٘ذاٖ ٚ ثاشادساٖ ٚ   زٖٛ حك خذاٚ٘ذ، حك پیبٔجشاٖ ٚ أبٔبٖ، صیش دساتبٖ، خٛی  ضٛد. حمٛلی ٔی
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ضٛد ٚ اٌش أشن ضٛد ا٘سبٖ رِیاُ ٚ خاٛاس    دا ضٛد ا٘سبٖ ػضیض ٔیااٌش  ٕٞسبیٍبٖ ٚ..... حمٛلی وٝ

 16.ضٛد ٔی

 فشٔبیٙذ:  دس سٚایتی ٔی أبْ ثبلش 

 :ٌزسا٘ذ، ٔشا ثٝ سیٙٝ اش زسجب٘ذ ٚ فشٔٛد ٔی ٍٞٙبٔی وٝ پذسْ ِ ظبت آخش ػٕش سا

ؤٍَٕصأُ تإِِٙ، ٗإا تٌَٔإٖ٘     ٖ تٖ اَتٖ ح٘يَ حٓضَشَتِْٔ الََْٓآُ ٍٓ تِوا رَمَشَ اَىّ ؤَتأُٗا تٌَٖٔ٘ ؤٍص٘لٓ توِا ؤٍَصاً»

ثٝ آ٘چٝ پذسْ ٍٞٙبْ ضٟبدت ثٝ  ای پسش ػضیضْ! أٛ سا ٚغیت ٔیىٙٓ 17؛اصٕثِشْ عٓلَٖ الْحٓقّ ٍٓ اٙىْ ماىَ هٔشَاً

اساتمبٔت واٗ،   است. پسش جاب٘ٓ! ثاش حاك     ٔٗ ٚغیت وشد ٚ فشٔٛد وٝ پذسش ثٝ اٚ ٚغیت وشدٜ

 .«ٌشزٝ أّخ ثبضذ

 

 )علیه السلام(از دیدگاه اهام سجاد  نفس عستهوانع 

 دشوناى خداپیروی از طاغوت و . 9

ٚ سشثّٙذی ا٘سبٖ  ػبُٔ ػض ت أٛحیذ ٚ اػتمبد ثٝ خذای یٍب٘ٝ ٚ اطبػت ٚ فشٔب٘جشداسی اص اٚ

ثشضإشد.   أاٛاٖ یىای اص ػٛأاُ رِات     ثٛد، ٚ ثذٖٚ ضه ضشن ثٝ خذا ٚ پیشٚی اص طبغٛت سا ٔای 

 :فشٔبیذ خذاٚ٘ذ دس سٛس٠ ٔجبسوٝ اسشاء ٔی

 ٔاذٜ،  لاشاس  خذا ثب سا دیٍشى ٔؼجٛد ٞشٌض18؛هٓخْزٍُلاً هٓزْهَٔهاً َتََقعْٔذٓ آخَشَ إِلْاً اللَِّٙ هٓعٓ تَدٕعٓلْ لا»

 «!٘طست خٛاٞى یبٚس ٚ یبس ثى ٚ ٘ىٛٞیذٜ ٝو

وٙٙذ وٝ خٛاستٗ ػاضت اص غیاش    دس ٔٙبجبت ثب خذاٚ٘ذ ثٝ ایٗ ٔسکِٝ اضبسٜ ٔی أبْ سجبد 

 :فشٔبیٙذ ٌشدد. ایطبٖ ٔی ثبػث رِت ا٘سبٖ ٔی خذا

سفَِٓٗ هإٙيْ سٓؤْٗإِِٙ ٍٓ    ن٘ إًِّٖ ؤخَْلَصٕتٔ تاًِْقٙطَاعٖٙ إِلَٕ٘لٓ... ٍٓ سؤَٕٓٗتٔ ؤَىّ طَلَةٓ الْؤحتٕاَجِ إِلَ  الْؤحتٕاَجِاللّْٔ»

هٙيْ سإَٙٓاكٓ  ََزَلَّا، ٍٓ سٓاهَٔا الثّشٍَْٓٓ  هٙيْ ؤًَُاسٍ طلََثَٔا العْٙضّ تغَِٕ٘شِكٓ -ٗٓا إِلَِْٖ -ضَلٌّٔ هٙيْ عٓقْلِٙ.ِ ََنَنٕ قَذٕ سؤَٕٓٗتٔ

ٗ   19؛َإَاَتَْقَشٍُا، ٍٓ حٓإآٍلَُا الاسٕتفَٙإافٓ ََاتّضإَعَٔا     اص سٚى اخایظ، أٟٙاب ٚ أٟٙاب أااٛ سا     اى خذاٚ٘اذ، ٔا

٘یبصٔٙذ دیٍش سفبٞت ساى است ٚ ضیِت ػماُ.   اْ...ٚ ثش آ٘ٓ وٝ دس خٛاست ٘یبصٔٙذى اص ثشٌضیذٜ
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ا٘ذ ٚ جض اص  ا٘ذ ٚ ثٝ رِت افتبدٜ طّجیذٜوسب٘ى سا وٝ ػض ت ٘ٝ اص أٛ  اْ دیذٜ -اى خذاٚ٘ذ ٔٗ -زٝ ثسب

 .«ا٘ذ ا٘ذ ٚ ثٝ پستى ٌشاییذٜ ا٘ذ ٚ آًٞٙ ثّٙذى وشدٜ ا٘ذ ٚ ثیٙٛا ضذٜ أٛاٍ٘شى جستٝ خضا٘ٝ فضُ أٛ

 

 . دنیاطلبی2

   ٚ  د٘یب ٚ ٔظبٞش آٖ فشیجٙذٜ است ٚ ا٘سبٖ سا ثٝ سٛی خٛد جزة ٔیىٙذ. د٘یاب دس ٘ظاش لاشآٖ 

ٌبٞی ٕٔذٚ  ٚ ٌبٞی ٔزْٔٛ ضٕشدٜ ضذٜ است. اٌش د٘یب ثش اسبس أٛجٝ ثٝ آخاشت   ٔؼػٛٔیٗ 

اغّی آخشت ثبضذ ایٗ د٘یاب   ػٙٛاٖ ٔ ّی ثشای وبضت اػٕبَ ٘یه دس ٘ظش ٌشفتٝ ضٛد ٚ ٞذف ٚ ثٝ

ٚ پسٙذیذٜ است. أب اٌش د٘یب ٞذف ا٘سبٖ ضذ ٚ إٔبْ ٞٓ ٚ غ ٓ ا٘سابٖ د٘یابی فاب٘ی     د٘یبی ٕٔذٚ 

سٛی لشآٖ ٚ سٚایبت ٔؼػٛٔیٗ ٔزْٔٛ ضٕشدٜ ضاذٜ اسات. د٘یابی ٟٔٙابی      لشاس ٌشفت ایٗ د٘یب اص

أثابَ ایاٗ، د٘یابی ٔازْٔٛ     د٘یبی ٕٞشاٜ ثاب جٟاُ ٚ ٘ابدا٘ی ٚ     خذا، د٘یبی ٕٞشاٜ ثب ٔٙی ت ٚ غشٚس،

 :فشٔبیذ وٙذ ٚ ٔی غ یفٝ اص خذاٚ٘ذ ٔتؼبَ صُٞذ دسخٛاست ٔی 22دس دػبی   أبْ سجبد 22است.

علْٙوإاً َٙإ     ، ٍٓ ََشاغإاً َإ  صّٓإادٍٓٓ، ٍٓ   اللّْٔن٘ صٓلّ عٓل  هٔحٓو٘ذٚ ٍٓ الِٙٙ، ٍٓاسٕصٔقٌْ  صٙإحً٘ٔ َإ  عٙثإادٍٓٓ    »

ػجبدت، ٚ فشاغتى وٝ دس  اى وٝ دس ثبسخذایب ثش ٔ ٕذ ٚ آِص دسٚد فشست ٚ ٔشا سیٔتى 21؛استٕعٕٙوالٍ

 .«صٞذ ٔػشف ضٛد، ٚ دا٘طى وٝ ثٝ وبس ثٙذْ سٚصی ٕ٘ب

 :فشٔبیذ غ یفٝ ٘یض ثٝ ایٗ ٔسئّٝ پشداختٝ ٚ ٔی 21دس دػبی   أبْ سجبد

ٕ  اللّ» لإَلٓ َٙإٖ مُإلّ     ْٔن٘ صٓلّ عٓلَ  هٔحٓو٘ذٚ ٍٓ آلِٙٙ، ٍٓ اخٕعٓلْ ٌََْائٖٙ عٓلَ٘لٕٓ، ٍٓ هٓذٕحٖٙ إِٗ٘إاكٓ، ٍٓ حوٕٓإذٙ

ٔاشا دس ٞاش حابَ ثاٝ      22؛حٓالَاتٖٙ حٓتّ  لَا ؤََْشَحٓ توِٓا آتَ٘تٌَٕٖٙ هٙيَ الذًْ٘٘ٓا، ٍٓ لَا ؤَحٕضَىَ عٓلَ  هإٓا هٌٓعَتٌَٕٙإٖ َْٙ٘إٓا   

دادٜ ای ضبد ٍ٘شدْ، ٚ ثٝ آ٘چٝ ٔشا  ٍضاسیت ثشٌٕبس أب ثٝ آ٘چٝ اص د٘یب ثٝ ٔٗستبیص ٚ ٘یبیص ٚ سپبس

 .«اص آٖ ثبص داضتٝ ای ا٘ذٍٚٞیٗ ٘طْٛ

ٌیاشد،   ٞبی ا٘سبٖ اص حت د٘یب سشزطٕٝ ٔای  ٞب ٚ رِت ٚ خٛاسی ٘تیجٝ ایٗ وٝ إٔبْ ثذثختی 

 .ضت استلبثُ ثشدا ٔخػٛغب  أبْ سجبد ٔسکِٝ دس آیبت ٚ سٚایبت ٔؼػٛٔیٗ  وٝ ایٗ
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 . ظلن و تعدی3

ی اص دیٍش ػٛأُ رِت ٚ خٛاسی ا٘سبٖ است. ا٘سابٖ ظابِٓ ٘اٝ أٟٙاب دس د٘یاب      ظّٓ ٚ ستٍٕش

ضٛد ثّىٝ دس آخشت دس جبیٍبٞی ظّٕب٘ی ٚ أبسیه لشاس خٛاٞذ ٌشفت ٚ  پست ضٕشدٜ ٔی ٔٙفٛس ٚ

ٔتؼذد لشآٖ ظبِٕبٖ ٚ وسب٘ی سا وٝ اص حمٛق اِٟی أؼذ ی ٔیىٙٙذ سا ٔست ك ػزاة  خذاٚ٘ذ دس آیبت

 23.بلجت ثذی وٝ دس ا٘تظبسضبٖ است أشسب٘ذٜ استػ دا٘ستٝ ٚ آٟ٘ب سا اص

 :دا٘ذ ضذٖ غٛست ظبِٓ دس لیبٔت ٔی ظّٓ سا ػبُٔ سیٝ  أبْ سجبد

سٚص واٝ    ٚ دس آٖ 24؛ٍٓ تٓ٘٘ضٕ ٍٔخٌََّٔٓا َٗٓمٕٓ تَسَٕٓد٘ ٍٔخإَُٔٔ الّلَّوإِٓٔ َٙإٖ ٗإَٓمِٕ الْحٓسإٕشَِٓ ٍٓ الٌّذٓاهإِٓٔ      »

 .«سپیذ ٌشداٖ سیبٜ ضٛد وٝ سٚص ا٘ذٜٚ ٚ ٘ذأت است زٟشٜ ٞبی ٔب سا غٛست ستٓ پیطٍبٖ

ظّٓ سا ٔٛجات ػازاة اِٟای      ضٛد، أبْ سجبد زٙب٘ىٝ اص دػبٞبی فٛق اِزوش استفبدٜ ٔی

لبثُ روش است وٝ اص دیذٌبٜ لشآٖ، ػزاة خذاٚ٘ذ دس آخشت ثبػث خاضی ٚ رِات فاشد     .ا٘ذ دا٘ستٝ

 :جٟٕٙی است

واٝ سا أاٛ دس    شٚسدٌبسا، ٞشپ25؛ذٕخٙلِ الٌّاسٓ ََقَذٕ ؤَخْضَٗتَِٕٔ ٍٓ ها لٙلّّالٙو٘يَ هٙيْ ؤًَْصاسٍسٓتٌ٘ا إًِلّٓ هٓيْ تُ»

 .«آأص دسآٚسى، یمیٙب  سسٛایص وشدٞبى، ٚ ثشاى ستٕىبساٖ یبٚسا٘ى ٘یست

 

 . درخواست حاجت از هردم4

 ىی اص ػٛأُ رِت ٚ خٛاسی ا٘سبٖ طّت ٚ دسخٛاست اص ٔشدْ ٚ غیش خذاست زشا وٝ ایٗی

وٙذ. ثشآٚسدٜ ضذٖ حبجت أٛسط ٔشدْ  دسخٛاست زٝ ثشآٚسدٜ ضٛد ٚ زٝ ٘طٛد ا٘سبٖ سا خٛاس ٔی

ثبضذ ٚ ایٗ ٔسئّٝ خٛاسی ٚ رِت ثاٝ   ٔٙت ٚ ػذْ اجبثت ٕٞشاٜ ثب سشضىستٍی ٚ یکس ٔی ٕٞشاٜ ثب

أابْ   26.ا٘سبٖ خٛاستٝ ضذٜ وٝ لٙبػت ٚسصیذٜ ٚ اص دسخٛاست اص ٔشدْ ثپشٞیاضد  ِزا اص آٚسد. ثبس ٔی

 :فشٔبیٙذ اص طّت حبجت اص ٔثُ خٛد ٚ غیش خذا ٔٙغ ٕ٘ٛدٜ ٚ ٔی ٘یض ضیؼیبٖ سا جبد س

الفَْقْشُ الْحاضٙشِ،  طَلَةٔ الْحَٓائٙحِ إلٖ الٌَاسِ هٓزَلََِٗ لٙلْحٓ٘اُٙ ٍٓ هٓزّْٓثِٓٗ لٙلْحٓ٘اء، ٍٓ استٕٙخْفافٗ تِالَْٓقاسِ ٍٓ َّٔٓ» 

ٔشدْ دساص وشدٖ، سجت رِ ت ٚ  دست ٘یبص ثٝ سٛی27؛َٓ الغٌَْٖٙ الْحاضٙشٍٓ قٙلََِٔ طَلَةِ الْحَٓائٙحِ هيَٙ الٌَاسِ ّٔ
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ٔٛجت اص ثیٗ سفتٗ حیب ٚ وبٞص ٚلبس خٛاٞذ  خٛاسی دس ص٘ذٌی ٚ دس ٔؼبضشت خٛاٞذ ثٛد. ٚ ٘یض

است)وٝ ٌشیجبٍ٘یش ضخع ضذٜ( ٚ )أب( وآ ثاٛدٖ ٘یبصٔٙاذیٟب اص     ٌطت. ٚ ٕٞیٗ خٛد فمش ثبِفؼُ

 .(«ثبِفؼُ است )وٝ ضخع ثٝ آٖ آساستٝ استأٛإ٘ٙذی  ٔشدْ خٛد غٙب ٚ

 :فشٔبیٙذ دس دػبی دیٍش ٔی ٕٞچٙیٗ أبْ سجبد 

هٙ٘تإٍَٔ علَٓإ     ذٍ٘ٓ، ٍٍٓٓ ًعََٔرُ تلِٓ هٙيْ شَوٓاتَِٔ الْإَعٕذٓاءٙ، ٍٓ هٙيَ الفَْقْشِ إِلَ  الْإَمْفاَءٙ، ٍٓ هٙيْ هعٓٙ٘شٍَٔ َٖٙ شٙإ » 

٘یبصٔٙاذی ثاٝ ٕٞب٘ٙاذاٖ     ثشیٓ ثٝ أٛ اص ضٕبأت ٚ ضبد ضذٖ دضإٙبٖ ٚ اص  خذایب پٙبٜ ٔی 28؛غَٕ٘شِ عٔذٍ٘ٓ

 .«خٛدْ ٚ اص ص٘ذٌی دس سختی، ٚ اص ٔشدٖ ثی أٛضٝ سفش

ضٛد طّت حبجت اص ٔشدْ رِت ٚ خٛاسی ثٝ د٘جبَ داضاتٝ   ثب ایٗ ثیب٘بت اسصضٕٙذ سٚضٗ ٔی

أب حذ أىبٖ دس اضطشاس ٚ أٍٙذستی ٘یض اص ایٗ ٔسکِٝ دٚسی ٌضیٙذ ٚ ػاضت خاٛد سا    ثبیذ ٚ ا٘سبٖ

 .حفظ ٕ٘بیذ

 

 گناه و هعصیت. 5

یىی دیٍش اص ػٛأُ خٛاسی ٚ رِت ا٘سبٖ دس د٘یب ٚ ٔخػٛغب  دس آخاشت ٌٙابٜ ٚ ٔؼػایت    

خشت ٞٓ ٌٙبٜ ٚ ٔؼػیت داسای اثش ٚضؼی دس ص٘ذٌی ا٘سبٖ ٚ جبٔؼٝ ا٘سب٘ی داسد ٚ دس آ است. ٞش

ٌیشد ٚ ثٝ ٕٞیٗ دلایاُ خذاٚ٘اذ دس لاشآٖ واشاسا  اص ا٘سابٖ       ثبصخٛاست لشاس ٔی ا٘سبٖ ضذیذا  ٔٛسد

 أبْ ساجبد   29دٚسی ٕ٘بیذ ٚ فشیت ِزت صٚد ٌزس ٌٙبٜ سا ٘خٛسد. خٛاٞذ اص ٌٙبٜ ٚ ٔؼػیت ٔی

أؼ جات   وٙاذ ٚ ثاب حبِات    ٘یض دس سٚایتی ٞطذاسٌٛ٘ٝ ثٝ دٚسی اص ٌٙابٜ ٚ ضاشسٞبی آٖ اضابسٜ ٔای    

 :فشٔبیٙذ ٔی

واٙٓ اص   أؼجت ٔای  30؛عٓدِثتٔ لوٙٓي ٗٓحتَوٖ عٓيِ الطعّامِ لٙوٓضشّتِٙٙ، ٍٓ لا ٗٓحتَوٖ هٙيَ الزًّةِ لوٙٓعشّتِٙٙ» 

ٝ  وسی وٝ اص طؼبْ، ثٝ خبطش ضشسش پشٞیض ٔی خابطش ثاذی ٚ ٘ٙاً آٖ پشٞیاض      وٙذ، ِٚی اص ٌٙبٜ ثا

 .«وٙذ ٕ٘ی
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وٙاذ ٚ اٚ سا اص ٔسایش    ب٘اذٜ ٔای  ٌٙبٜ ٚ ٘بفشٔب٘ی اص دستٛسات خذاٚ٘ذ ا٘سبٖ سا ثیچابسٜ ٚ ٚا ٔ 

ثب اضبسٜ ثٝ ایٗ ٔطّت پشٞیضوبسی اص ٌٙبٞابٖ سا أٛغایٝ واشدٜ ٚ     أبْ سجبد 31داسد. ٔی أؼبِی ثبص

 :فشٔبیذ ٔی

إلِّا مثَٙ٘شاً ؤَعلَٕنٔ  ََاتّقَُا اللِّٓ هٓا استَٕطعَٕتُنٕ ٍٓ اسوٕٓعَٔا ٍٓ ؤَطٙ٘عَٔا ََاتّقَُا اللِّٓ ٍٓ اتعَُّّٙا تِوَٓٓاعٙظٙ اللِّٙ ٍٓ هٓا» 

تَسإٕوعَٓٔىَ الٌّإذٓاءٓ هإٙيَ اللإِّٙ      هٌْٙنُنٕ قَذٕ ًَْٓنتَِْٔ عَٓٓاقٙةٔ الوْٓعٓاصٖٙ َوَٓا حٓزَسّٓٓا ٍٓ ؤَضَشتّٕ تِذٌِٙٗٙٙ َوَٓا هٓقَتَْٓا ؤَ هٓا

پشٞیضٌابسى ٕ٘بییاذ ٚ ثاٝ ساخٙب٘ص      س أب آ٘جبیى وٝ دس أٛاٖ داسیذ خاذا سا پ32 ؛تعِٕٓ٘ثِْٓا ٍٓ تَصغٕٙ٘شِّٓا

دا٘ٓ  ا٘ذسصٞبى اِٟى پٙذ ٌیشیذ. ٔٗ ٕٞیٗ لذس ٔى سپبسیذ ٚ فشٔبٖ ثشیذ ٚ اص اٚ پشٚا وٙیذ ٚ اص ٌٛش

داسیذ ٚ ثب ایٙىٝ  ایذ ٚ ثبص ٞٓ اص ٌٙبٞبٖ دست ثش ٕ٘ى ٚأب٘ذٜ ضذٜ وٝ ثسیبسى اص ضٕب دس اثش ٘بفشٔب٘ى

دا٘ذ  ٛیذ وٝ آٟ٘ب سا ػیت ٔىضٙ دا٘ذ. آیب فشیبد اِٟى سا ٕ٘ى ثبص ٞٓ آٟ٘ب سا ثذ ٕ٘ى ثٝ دیٗ اٚ ضشثٝ صدٜ

 .«آٚسد ثٝ ضٕبس ٔى ٚ حمیش
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 نتیجه گیری 

ػاضت ٘فاس    ثٝ ثشسسی إٞیات ٚ جبیٍابٜ   ثب أىیٝ ثش ویْ أبْ سجبد  مبِٝٔٔب دس ایٗ 

 :ٝ ٘تبیج ریُ دست یبفتیٓپشداختٝ ٚ ث

 أبْ ساجبد   ٔخػٛغب  ثب ثشسسی ٔفْٟٛ ػضت ٘فس دس آیبت ٚ سٚایبت ٔؼػٛٔیٗ 

وٝ ػضت حمیمی ٚ ثبِزات اص آِٖ خذاٚ٘ذ ٔتؼبَ است ٚ ٞش وس ثاٝ د٘جابَ ػاضت ٚ     سٚضٗ ضذ

است ثبیذ ثٝ ػضیض ثبِزات ٚغُ ضٛد ٚ ا٘تٟبی ٞش ٔسیشی غیش اص ایٗ ثب رِات   سشثّٙذی حمیمی

سٚضٗ سبخت وٝ ثشسسی ػٛأُ أ مك ػضت ٚ وشأت ٘فس ثب ٕٞچٙیٗ  .ٚ خٛاسی ٕٞشاٜ است

ٞبی طبِت ػضت ضبیستٝ ٚ لاصْ است واٝ   ػضت است ٚ ِزا ثش ٕٞٝ ا٘سبٖ لَٛ ٚ فؼُ أبْ ٔٙجغ

خٛد دس أاٛسات ص٘اذٌب٘ی لاشاس دٞٙاذ ٚ      یِٚأکسی جستٝ ٚ اٚ سا  اص اٚغبف آٖ أبْ ثضسٌٛاس

صٔبٖ ٘ضدیه وٙذ ٚ خٛاسی ٚ رِت ٘فاس سا دس   یٞب طبغٛت ا٘سبٖ سا ثٝ أٛا٘ذ یٔ ٞب آٖدٚسی اص 

اص ٔاشدْ ٚ   یبصیا ٘ یثاص خذاٚ٘ذ، لٙبػت ٚ  یثشداس فشٔبٖٚ  ػٛأّی زٖٛ اطبػت .ثش داضتٝ ثبضذ

اص ، ادای حمٛق دیٍشاٖ، ییٌشا آخشتٚ اِٚیبی خذا،  طٍبٖیپ ساستأیذٚاسی ثٝ خذا، پیشٚی اص 

ضاٙبخت ٚ   ٚ ٘یاض  ضاٛد  ثشداضت ٔی جّٕٝ ایٗ ػٛأُ ٞستٙذ وٝ اص لَٛ ٚ فؼُ أبْ سجبد 

 ٚاص دیذٌبٜ لشآٖ واشیٓ  ثشسسی ػٛأُ رِت یب ثٝ أؼجیش دیٍش ٔٛا٘غ ػضت ػٙٛاٖ دیٍشی ثٛد وٝ 

پیشٚی اص طبغٛت ٚ دضٕٙبٖ خاذا   سٚضٗ ضذ سجبد أبْ  ٔخػٛغب  ٔؼػٛٔیٗ  بتیسٚا

ثذ ٚ  ٗی٘ط ٌٞٓٙبٜ ٚ ٔؼػیت،  ) ضشن (، د٘یب طّجی، ظّٓ ٚ أؼذ ی، دسخٛاست حبجت اص ٔشدْ،

اخاشٚی سا ثاشای ا٘سابٖ سلآ      وجش ٚ غشٚس اص جّٕٝ ػٛأّی ٞستٙذ وٝ رِت ٚ خٛاسی د٘یٛی ٚ

 .ص٘ذ یٔ
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